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Inleiding 

 

Huiskamer de Fronten krijgt steeds meer vorm en invulling. Op een fantastische kerstborrel 

hebben we gezien hoe de verbinding tussen de Huiskamer bezoekers die we voor ogen 

hebben tot stand is gekomen.  

Een gezamenlijke start met Grip-Z was fijn maar bleek ook een keerzijde te hebben. De 

bezoekers van de Huiskamer en de mensen met een indicatie voor dagbesteding matchten 

niet. De eerste groep is nog vitaal en actief,  de tweede groep is hulpbehoevend en meer 

afhankelijk. Daarnaast heeft Petra van der Linden, directeur van Grip-Z te kennen gegeven 

dat het met een veranderd beleid van de Gemeente Maastricht met preferente aanbieders 

moeilijker is om geïndiceerde mensen onder te brengen bij de dagbesteding van Grip-Z.  

Het afgelopen jaar hebben we tevredenheid en plezier mogen ervaren bij de bezoekers van 

zowel de dagbesteding als de Huiskamer. Met een groei in het aantal bezoekers willen we 

door! Gezamenlijk hebben we besloten een andere koers te gaan varen met een verdeling 

van de dagen in de week voor beide initiatieven. Ons doel voor 2023 is om nog meer 

bekendheid te genereren voor de Huiskamer en zo verder te groeien als gezellige 

ontmoetingsplek voor ouderen in de wijk Brusselse Poort. Zo kunnen wij nog meer 

kwetsbare ouderen laten genieten van onze fantastische zolder in Centrum voor 

Gezondheid de Fronten. 

 

Caroline Robertson-Konings 

Voorzitter St. Huiskamer De Fronten 

Maastricht, maart 2023 

 

Activiteiten 

Na een haperende ‘corona-start’ in 2021 is in 2022 Huiskamer De Fronten vol op stoom 

geraakt. Onder de enthousiaste en bevlogen sturing van coördinator Mirjam Theunissen en 

met een grote groep vrijwilligers is er een vaste groep deelnemers ontstaan aan de 

activiteiten van Huiskamer De Fronten. In willekeurige volgorde hebben plaats gevonden: 

• Vaste bezoekersdagen op maandag, dinsdag en donderdag 

• Filosofiecafé 

• Thema middag “De historie van Maastricht” inclusief presentatie door mevr. T. Fey 

op 21 november 

• Ravelin concert op 27 november in het Pesthuys Podium in Maastricht 

• Kerstvoorstelling “Wachten op Wendela” op 20 december in het Pesthuys  

• Druk bezochte kerstborrel op 21 december in de Huiskamer 



 

De sfeer in de Huiskamer is gezellig, warm en heel positief. De heren hebben elkaar 

gevonden om een potje te kaarten en de dames hebben de voorkeur om te Rummikuppen. 

Er wordt veel samen gesproken over verschillende onderwerpen zoals; actualiteiten, hoe 

het voelt om alleen te zijn, familie en interesses…. Het is mooi om te zien dat de bezoekers 

van elkaar leren. Er zijn vriendschappen gesloten en de bezoekers zoeken elkaar ook op 

buiten de middagen van de Huiskamer.  

 

Financiën 

In 2022 heeft de fondsenwerving een mooi resultaat op geleverd. We mochten de volgende 

donaties ontvangen: 

• St. Excellent € 1.200 

• St. Cura 01 € 2.000 plus een verblijfsweek voor vrijwilligers in een vakantiehuis in 

Sauerland 

• Gemeente Maastricht € 6.000 

• St. Elisabeth Strouven € 4.880 

In totaal waren dit € 14.080 aan donaties. Daarnaast werden er via de gebruikte 

consumpties in de Huiskamer € 2.560 inkomsten gegenereerd zodat het totaal aan 

inkomsten € 16.640 bedroeg. 

Aan de uitgavenkant bedroegen de kosten € 12.572,09 Deze waren als volgt onderverdeeld 

Kostensoort Specificatie Bedrag 

Bankkosten Rekening Triodos € 194,95 

Activiteiten deelnemers Spelmateriaal & 

evenementen 

€ 1.069,68 

Huur Grip-Z Voor gebruikt ruimte € 7.000,00 

Overige kosten Grip-Z Catering € 3.291,70 

Huur parkeerruimte Op parking De Fronten € 743,88 

Website PR & communicatie € 89,38 

Overige kosten vrijwilligers  € 182,50 

Totaal  € 12.572,09 

Het resultaat in 2022 bedroeg € 16.640 - € 12.572,09 = € 4.067,91 (positief). 

Het beginsaldo in 2022 bedroeg € 12.159,80 en het eindsaldo € 16.227,71 (31 dec 2022) 



Ontwikkelingen 2022 - Plannen 2023 

In 2022 is duidelijk geworden dat het combineren van de dagbesteding van Grip-Z en de 

activiteiten van de Huiskamer geen optimaal huwelijk is. Door verschillen in doelgroep (zie 

voorwoord van de voorzitter) is het streven nu beide initiatieven te ontkoppelen en op 

andere dagen van de week te laten plaats vinden. Daarnaast werd eind 2022 duidelijk dat 

de economische haalbaarheid van de dagbesteding van Grip-Z op de huidige locatie in het 

geding is. Vooralsnog heeft Grip-Z een huurcontract voor het hele kalenderjaar 2023, maar 

de voortzetting daarna is ongewis. Dit heeft ook consequenties voor de Huiskamer 

aangezien deze voor het gebruik van de zolderruimte meeliftte op de exploitatie van Grip-Z. 

Deze onzekerheid heeft ertoe geleid dat een aantal investeringen in faciliteiten van de 

Huiskamer ‘on hold’ zijn gezet in afwachting van duidelijkheid over de locatie. Dit neemt niet 

weg dat de activiteiten van de Huiskamer in 2022 een mooie groei hebben laten zien en er 

een stevige basis is gevormd voor de verdere ontwikkeling van een gezellige 

ontmoetingsplek voor ouderen in Maastricht-West.  

 

Met dank aan 

Wij zijn onze subsidiënten en donoren innig dankbaar voor hun steun in 2022: 

 

 

 

Stichting 

Excellent 15 


